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マタニティーヨガのインストラクターによる
教室です。４階のお部屋からの景色も
お楽しみください。

【現在休止中】　
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ハワイの大自然をお腹の赤ちゃんと一緒に
感じて楽しいマタニティライフを過ごし
ましょう。

【現在休止中】
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当院で生まれた1ヶ月～12ヶ月の
赤ちゃんとママの集まりです。
育児やおっぱい、離乳食について
みんなで話し合いましょう。

【Zoomでのオンライン形式で開催中】
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赤ちゃんとママのスキンシップです。赤ちゃんが
健やかに育つ・ママと赤ちゃんの愛情が深まる
などなどたくさんのいい事があります。 当院では
わらべうたベビーマッサージを行っております。

【現在休止中】
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腹帯の巻き方にはコツがありますので、
きっちりとご指導致します。

【現在休止中】
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パパに妊婦生活を疑似体験して
もらい出産するママについて
学んでもらいます。

【現地開催】
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いくジイ、いくバア目指しておじいちゃん、
おばあちゃんに孫の育て方、今の育児の方法
について知ってもらう教室です。

【現在休止中】
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ママと赤ちゃんと一緒に楽しむ産後のヨガ教室
です。産後の身体を整え赤ちゃんと触れ合い
親子の絆を深めましょう！
抱っこのこつも伝授します♪

【現在休止中】
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泣いたり笑ったりタッチしたりあっという間の
1年でしたね。Happy 1st Birthday!浮田クリニック
でお生まれのお子様達で1歳のお誕生日会をしま
せんか？皆さまの参加をお待ちしています。

【現在休止中】
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腰痛、足の付け根の痛み、お腹の重みや
だるさ、むくみ、便秘…色々なマイナー
トラブルの不調は骨盤の緩みによるもの
かもしれません。骨盤は身体の
「要(かなめ)＝腰」です！快適な産前産後の
ために自分の身体を整えましょう。

【現在休止中】

�Z�~�y�K�j�Œ�œ�w�†�Š�¡�ˆ�	�T�d�­�è
けふばあちゃんこと大津市文庫交流会乾京子先生
に、赤ちゃんへの絵本の読み方、絵本の選び方、
読み聞かせの効果、お薦めの絵本などについて
お話ししていただきます。

【現在休止中】
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小児歯科を担当する歯科医師による妊婦歯科
健診及び幼児の歯磨き指導の教室です。

【現在休止中】
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浮田クリニックでの無痛分娩について、
医師と助産師より分かりやすく丁寧に
説明します。
安全に無痛分娩を受けて頂くために、
当院で無痛分娩を希望される妊婦様は
必ずこの教室を受講頂いております。

【現地開催とZoomでのオンラインのハイブリッド形式】
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育児に参加するパパのための教室です。
当院助産師と一緒に、実際に自分のお子様と
一緒に過ごしてみましょう。

【現在休止中】
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満期になる妊婦さんが安全にウォーキング
できる教室です。

【現在休止中】
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「産む前に知っておけばよかった～」と思う
内容をお届けします。

【現地開催とZoomでのオンラインの

　　　　　　　　　　　ハイブリッド形式】
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落ち着いた豊かな気持ちで妊娠・出産を迎えられる
よう、またゆとりを持って赤ちゃんとの生活が
過ごされるよう、我々がお手伝いします。
妊娠・出産・赤ちゃんなどに関する不安や心配事も
ご相談ください。

【現地開催とZoomでのオンラインのハイブリッド形式】



各教室の開催スケジュールにつきましては、当院HPの
「教室一覧カレンダー」でご確認ください。

新型コロナウィルス感染症の感染状況により、対面での開催を一部再開いたします。

前中期ママクラス、後期ママクラス、
帝王切開ママクラス、無痛分娩教室、妊婦塾

パパママクラス

うきっこクラブ

現地開催とZoomでのオンラインのハイブリッド形式

Zoomでのオンライン形式のみ

現地開催のみ

【予約方法】
●前中期ママクラス、後期ママクラス、帝王切開ママクラ
ス、無痛分娩教室…お電話もしくは来院時に受付にて
●うきっこクラブ…当院HP「お問い合わせフォーム」にて

各種教室・開催形式のお知らせ

■ 女性医師外来：毎日対応します。
■ 予約外来：月・水・木・金　14:00～16:00　コルポスコピー検査、出生前診断外来、術前説明、検査結果説明等。予約制での外来。
■ 漢方専門医の漢方外来(月～土)：内科、小児科、皮膚科、産婦人科、整形外科、耳鼻科、眼科など全科領域に対して、日本東洋医学会漢方専門医が
診察及び東洋医学の治療をします。来院順に診察します。予約外来ではありません。毎週金曜日「漢方予約外来(14:00～15:20)」を院長が担当します。
当院は、日本東洋医学会漢方専門医研修施設に指定されています。
■ 産後母子健診：月～土　9:00～12:00　予約制。お一人様60分　出産後2週間での赤ちゃんとママの状態の診察と保健指導を行います。
■ 乳児健診：毎週火曜日には、しろやま赤ちゃんこどもクリニック　城山医師による1ヶ月健診を行います。毎週月水 曜日 は、院長による乳児健診を
行います。
■ 胎児精密超音波外来(初期・中期)：月・水 13:30～15:00　予約制　コンバインドテスト30000円、NT/NB/DV/TRソフトマーカー計測　20000円、
中期精密超音波検査 8000円。
■ 予防接種 ワクチン接種外来：インフルエンザ、ＢＣＧ、四種混合(DPT-IPV)、麻しん･風しん(ＭＲ)、日本脳炎、水ぼうそう、ポリオ、ロタウイルス、
おたふくかぜ、Ｈiｂ(インフルエンザ菌ｂ型)、肺炎球菌ワクチン(小児用　プレベナー)(高齢者)、子宮頚癌予防ワクチン、その他
■ 母乳外来(電話予約制)：退院した後のママと赤ちゃんの母乳相談や育児相談をプロの助産師がサポートします。授乳や赤ちゃんの体重の増え方、
ミルクの飲み具合等について何でもご相談下さい。当院で出産された方　3000円　　他院で出産された方　4500円 。
■ 更年期外来(月～土   午前診／午後診)：漢方薬やホルモン剤やプラセンタ等による総合的な診察を行います。
■ 日本抗加齢学会専門医のアンチエイジング外来(月～土)：更年期障害、産後乳汁分泌不全の場合は、健康保険での保険診療。その他のアンチエイジングの
場合は、自費診療となります。プラセンタ注射、プラセンタ内服薬やドリンク剤等取り揃えております。その他、各種プラセンタ化粧品もありますので
ご相談下さい。日本抗加齢学会専門医が対応します。
■ 助産師外来(月～土)：前期：妊娠20週頃　後期：34週～36週頃　皆さんお一人、お一人と触れ合いながら、前期は30分、後期は45分程度の時間（予約制）
をかけ、「自分らしい」妊娠・出産・育児を創りあげていけるようバースプランに沿った支援を心がけます。母乳育児にそなえておっぱいの手入れの方法も
お話しします。前期は無料、後期は妊婦健診補助券を利用します。（ただし、大津市以外の方は差額をお支払い頂く場合があります。）
■ 育児サポート外来：月～金　13時～16時　予約制。おひとり様60分。

◇ 院長：浮田徹也、副院長：浮田真吾、恵Dr.：浮田恵、祐司Dr.：浮田祐司、美里Dr.：浮田美里、山口Dr.：山口菜津子、城山Dr.：城山照貴、
　広田Dr.：広田千絵、永易Dr.：永易洋子
◇ 土曜日：女性医師(交代)は永易Dr.、恵Dr.、山口Dr.、美里Dr.
◇ 広田Dr.の外来は、恵Dr.または美里Dr.に変更になる場合があります。
◇ ☆は病棟医と兼任のため病棟での分娩、処置が優先となります。外来診療にも当たりますが待ち時間が長くなる場合があります。

外来用診療時間 月 火 水 木 金 土

妊婦健診(予約) 恵Dr. 恵Dr. 副院長 山口Dr. 副院長 副院長

院長　　美里Dr. 院長　　山口Dr. 院長　　美里Dr. 恵Dr./美里Dr. 院長　　恵Dr. 院長

☆副院長 ☆副院長 ☆恵Dr. ☆副院長/恵Dr. ☆山口Dr. 女性Dr.(交代)

祐司Dr. 祐司Dr. 祐司Dr. 祐司Dr. 祐司Dr. 祐司Dr.

美里Dr. 美里Dr.

漢方科 院長 院長 院長 院長 院長 院長

胎児精密外来 副院長 ー 副院長 ー ー ー

予約外来 美里Dr. ー 山口Dr. 山口Dr. 恵Dr. ー

漢方予約外来 ー ー ー 院長 ー

予防接種 院長 ー 院長 ー ー ー

乳児健診 ー 城山Dr. ー ー ー ー

妊婦健診(予約) 副院長 ー 副院長 ー 恵Dr. ー

院長　　副院長 　副院長 院長

広田Dr. 山口Dr. 恵Dr.

リプロダクション 祐司Dr. 祐司Dr. 院長 祐司Dr. 祐司Dr. ー

漢方科 院長 ー ー ー 院長 ー

午前診療　(9:00〜12:30)

産科・婦人科

リプロダクション

予防接種・胎児スクリーニング・漢方予約外来・予約外来・乳児健診　(14:00〜16:00)

午後診療　(16:30〜19:00)

産科・婦人科 ー ー ー


