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　2020年10月に、不妊治療専門施設であるリプロダクション浮田クリニックを開院しまし

た。開院に先立って約2年間に渡り週に一回、金曜日の午後に浮田クリニックで外来を担

当していました。その時に感じたことは、不妊治療に場所（地方であるとか都会であると

か）は関係ないということでした。さらに、週1回では限界があることや、一般不妊治療しか

出来なかったことを痛感し、高度生殖医療まで可能な施設を開院したいと思い今回の開

院に至りました。

　開院後は嬉しいことに、2021年6月までに約80名の患者様が当院で妊娠されました。タ

イミング妊娠が45名、人工授精が21名、高度生殖医療が16名でした。

　ここではまず、皆様に知っておいて欲しいこととして、不妊治療の開始時期について説明します。

　一般生殖年齢カップルの妊娠率についてご紹介します。一般的に、妊娠を希望するカップルが妊娠tryを始めた場合、半年で約50%のカップルが

妊娠に至ります。次に、1年で約80%、2年で約90%のカップルが妊娠に至るとされています。最初の半年は月に8%ずつ妊娠しますが、その次の半年

では月に4%に低下し、次の1年では月にわずか1.5%、このように時間が経つにつれ妊娠率が低下してきます。

　これらのデータを加味すると、少なくとも1年妊娠tryしても妊娠に至らない場合には不妊治療を開始したほうがいいと考えられます。

　次に、不妊治療の検査についてご紹介します。実は、不妊原因を検査しても、現在の検査で異常が見つかる方はわずか半数といわれています。

　まず、男性から見てみましょう。

　膣に射精された精子は子宮を通り抜け、卵管の先端にある卵管膨大部で卵子と出会います。精液検査をすれば精子の状態はある程度わかりま

す。また、フーナー検査をすれば精子が子宮頸管まで来ているかわかります。しかし、その先どこまで精子が入っているかは調べることができませ

ん。つまり、卵管内で起こっていることは調べることができません。

　女性ではどうでしょう。

　卵巣で卵胞が発育し、排卵します。全ての卵胞に卵子が入っているわけではありませんが、現在の超音波で卵胞内の卵子の有無を知ることは

できませんし、卵子の質もわかりません。次に、排卵された卵子をうまく卵管でキャッチする必要があります。次に、卵管に取り込まれた卵子が精

子と出会います。この場所で受精が起きる訳ですが、受精の確認は身体の外からすることはできません。受精卵は細胞分裂を続けながら、卵管を

移動します。しかし、ここでもその様子を伺い知ることはできません。そして、排卵から約1週間後に着床します。着床から2～3週間後に初めて妊娠

ホルモン（hCG）や超音波検査で妊娠したかどうかが判断できます。

　つまり、卵管内で起こっていることは、男女ともに調べられない場所となります。

この部分が最も肝心なのですが、肝心な場所が調べられないため、検査で不妊原

因が判明する方が約半数になってしまうのです。

　なお、高度生殖医療を行うとこの卵管内で起こっていることをカバーすることが

できます。調べられないところを身体の外で行う作戦です。そのため、高度生殖医

療には高い妊娠率だけではなく、検査の意味もあるのです。

不妊治療の開始時期について

不妊治療の検査について



　リプロダクション浮田クリニックでは、『ARTセミナー』を定期的に開催し
ています。　※月1回、土曜日に開催しています。
　このセミナーは、当クリニックを受診されていない方の受講が可能です。 
今から不妊治療を始めてみようとお考えの方や、他院通院中の方も、お気
軽に受講して下さい。

ARTセミナーは、高度生殖医療(体外受精・顕微授精など)について詳しく解説いたします。
当クリニックを受診中の方は、高度生殖医療を開始する前にご夫婦での参加をお願いしています。

リプロダクション浮田クリニックは、特定不妊治療費助成事業認定施設です。

特定不妊治療費助成事業とは、不妊治療を受ける方の経済的な負担を減らすために各都道府県や市区町村などが治療費の一部を助成

する制度です。助成の対象、および補助金の詳細については、各都道府県や市区町村により申請方法・助成内容が異なりますので、各自

治体のホームページにてご確認ください。

　今回、ご紹介したのは不妊治療の必要性についてです。高度生殖医療の高い可能性について説明しましたが、全ての患者様に高度生殖医

療をご提案するわけではありません。今回、お伝えしたかったのは、少なくとも1年以上妊娠tryしても妊娠に至らない場合には是非ご相談に

来て下さい。また、1年といわず早期にご相談いただくことで、妊娠への治療スケジュールをご提案し、早期の妊娠へ結びつくことができます。

　悩む前にご相談しに来てください。

開催日程

8/21(土) 15:00 - 
9/11(土) 15:00 - 
10/9(土) 15:00 - 

受講料
無料

要・申し込み
お電話または受付へ

月一回
土曜日開催

月 火 水 木 金 土 日祝診療時間

9:00-12:30

14:00-16:00

16:30-19:30

：処置・検査 ：処置 ：漢方外来休診日：土曜午後、日曜、祝日

ARTセミナー

リプロダクション浮田クリニック　診療時間



里帰り出産を希望されている方へ
当院では里帰り出産を受付けています。妊娠20週頃に前期助産師
外来、スクリーニング外来を行いますので妊婦健診と併せて可能
でしたらご予約お願い致します。もし、時間の調整ができず、
受けておられなくても里帰り出産は可能ですのでご連絡下さい。
当院での妊婦健診は妊娠 34週頃から受けて下さい。
現在は新型コロナウイルス対策のため県外から里帰りされる患者
様は、2週間実家に待機して頂き体調に問題ない事を確認後来院
ください。早めの帰省をお勧め致します。

分娩予約　
妊娠２０週までに 受付で予約をして下さい。ご来院がむつしい
ようでしたら一度連絡を頂けましたら適宜ご対応させて頂きます
ので、まずはご連絡下さい。予約された方には、入院誓約書、直
接支払い制度合意書をお渡しします。

産科医療補償制度
分娩により重度の脳性麻痺となった児及びその家族の経済的負担を
補償し、原因分析と再発防止策を講ずるための制度。当院で通院方
に、登録証を発行しています（妊娠16～ 22週）。
詳細は受付でお聞きください。

分娩生活
正常分娩の場合、入院日を含め、初産婦の方は６日間、経産婦の方
は５日間です。当院では立会い分娩を推奨しています ( 帝王切開を
含む）。調乳及び飲み水は還元水を使用しています。

入院食（手作り）
厨房スタッフの作る心のこもった手作り
料理です。旬の素材、味付け、メニュー
…など、絶えず工夫し研究しています。
パンも焼き立てを用意します。退院前
日、当院４階のレストランでディナーを
お楽しみください。

※写真は一例です

場所：当院４階　多目的ルーム

      

申込方法：申込ノートでご予約お願いします。

 

ママクラスのご案内

立会分娩ご希望の方は特に
ご参加をお薦めします。
（申込ノートにお名前の記入をお願いします。)   

ママクラスでは院内冊子の
「HELLO BABY」にそって、
お話をすすめていきます。 

ご夫婦でのご参加も多くご主人様もお気軽に
ご参加ください。 
参加時には「HELLO BABY」「母子手帳」を
忘れずにお持ち下さい。

妊婦健診　携帯またはパソコン予約　

妊婦健診WEB予約受付時間

午前8:30～午後12:30 午後4:30~午後7:00

午前9:15～午後12:15 午後4:45~午後6:45

ご来院窓口受付時間

○受付時間以内であればWEB予約受付終了後でも来院窓口で対応させて頂きますが、
　 予約の方が多い場合は待ち時間が長くなることがあります。
○予約の方は余裕を持ってご来院ください。

当ｸﾘﾆｯｸではWEB(携帯・PC)予約ｼｽﾃﾑを導入しています。
日時指定のご予約が可能です。

メディカルアロマテラピー
妊娠・産褥期でも安心して受けて
頂けるアロマトリートメントです。
100%天然素材　高品質の精油と
植物油を使用し身体にゆっくりと
浸透させながらマッサージを
行います。

【30分：3500円】
【60分：6500円】

骨盤ケア教室
腰痛、足の付け根の痛み、お腹の
重みやだるさ、むくみ、便秘…
色々なマイナートラブルの不調は
骨盤の緩みによるものかもしれません。
骨盤は身体の「要(かなめ)＝腰」
です！快適な産前産後のために
自分の身体を整えましょう。

【現在中止中】

無痛分娩教室
浮田クリニックでの無痛分娩につい
て、医師と助産師より分かりやすく
丁寧に説明します。

安全に無痛分娩を受けて頂くために、
当院で無痛分娩を希望される妊婦様は
必ずこの教室を受講頂いております。

【参加費：無料】

当院は、

提携病院との密な連携診療

・大津赤十字病院　
     産婦人科、新生児科

・大津市民病院　
     産婦人科

・滋賀医科大学付属病院

・京都大学医学部付属病院

・草津総合病院
・滋賀県立総合病院

・京都第一赤十字病院　
    産婦人科

の病院と提携していますので、妊婦さんや赤ちゃんに何かあれば
すぐに連携して診察に当たりますのでご安心ください。

■ 前・中期-ママクラス：
無料（当院で分娩の方対象)／第1,3水曜日(10:00～12:00)／
立合い分娩の方は特にご参加ください。ママクラスでは院内冊子(HELLO BABY)
にそってお話します。
　　
■ 後期-ママクラス：
無料（当院で分娩の方対象)／第2,3,4月曜日【午後】Ⅰ部(13:15～14:45)
Ⅱ部(15:00～16:30)／毎週木曜日【午前】Ⅰ部(9:15～10:45)Ⅱ部(11:00～12:30)
【午後】Ⅰ部(13:15～14:45)／Ⅰ部では「分娩と入院生活」について、Ⅱ部では
「妊娠中から学ぶ抱っこと母乳」についてお話します。

■ 帝王切開向けママクラス：
無料（当院で分娩の方対象)／第1金曜日（10:00～12:00）
週数に制限はありませんので、帝王切開での分娩予定の方はいつでも参加下さい。

■無痛分娩教室：
無料（当院で分娩の方対象)／第2火曜日(初産婦向け10:00～11:30
経産婦向け13:30～15:00)／無痛分娩希望される方は受講して下さい。

■ 骨盤ケア教室：
新型コロナ対策のため現在中止中です。
今後オンラインでの教室を予定しています。



■ 女性医師外来：
毎日対応します。

■ 予約外来：
水・木・金　14:00～16:00　コルポスコピー検査、出生前診断外来、術前説明、検査結果説明等。予約制での外来。

■ 漢方専門医の漢方外来(月～土)：
内科、小児科、皮膚科、産婦人科、整形外科、耳鼻科、眼科など全科領域に対して、日本東洋医学会漢方専門医が診察及び東洋医学の治療をします。
来院順に診察します。予約外来ではありません。毎週金曜日「漢方予約外来(14:00～15:20)」を院長が担当します。
当院は、日本東洋医学会漢方専門医研修施設に指定されています。

■ 産後母子健診：
火曜日・木曜日・土曜日：9:00～予約制　お一人様60分　当院退院後5日目の赤ちゃんとママの状態の診察と保健指導を行います。

■ 乳児健診：
毎週火曜日には、しろやま赤ちゃんこどもクリニック　城山医師による1ヶ月健診を行います。毎週月水 曜日 は、院長による乳児健診を行います。

■ 胎児精密超音波外来(初期・中期)：
月・水 13:30～15:00　予約制　NT測定のみ5000円、コンバインドテスト30000円、NT/NB/DV/TRソフトマーカー計測　20000円。

■ 予防接種 ワクチン接種外来：
インフルエンザ、ＢＣＧ、四種混合(DPT-IPV)、麻しん･風しん(ＭＲ)、日本脳炎、水ぼうそう、ポリオ、ロタウイルス、おたふくかぜ、
Ｈiｂ(インフルエンザ菌ｂ型)、肺炎球菌ワクチン(小児用　プレベナー)(高齢者)、子宮頚癌予防ワクチン、その他

■ 母乳外来(電話予約制)：
退院した後のママと赤ちゃんの母乳相談や育児相談をプロの助産師がサポートします。授乳や赤ちゃんの体重の増え方、ミルクの飲み具合等について
何でもご相談下さい。当院で出産された方　3000円　　他院で出産された方　4500円 。

■ 更年期外来(月～土   午前診／午後診)：
漢方薬やホルモン剤やプラセンタ等による総合的な診察を行います。

■ 日本抗加齢学会専門医のアンチエイジング外来(月～土)：
更年期障害、産後乳汁分泌不全の場合は、健康保険での保険診療。その他のアンチエイジングの場合は、自費診療となります。プラセンタ注射、
プラセンタ内服薬やドリンク剤等取り揃えております。その他、各種プラセンタ化粧品もありますのでご相談下さい。日本抗加齢学会専門医が対応します。

■ 助産師外来(月～土)：
前期：妊娠20週頃　後期：34週～36週頃
皆さんお一人、お一人と触れ合いながら、前期は30分、後期は45分程度の時間（予約制）をかけ、「自分らしい」妊娠・出産・育児を創りあげていけるよう
バースプランに沿った支援を心がけます。母乳育児にそなえておっぱいの手入れの方法もお話しします。前期は無料、後期は妊婦健診補助券を利用します。
（ただし、大津市以外の方は差額をお支払い頂く場合があります。）

■ 育児サポート外来：
育児に不安のある方。月午後、水、金。予約制。

◇ 院長：浮田徹也、副院長：浮田真吾、恵Dr.：浮田恵、祐司Dr.：浮田祐司、美里Dr.：浮田美里、山口Dr.：山口菜津子、城山Dr.：城山照貴、
　村上Dr.：村上優美、広田Dr.：広田千絵、永易Dr.：永易洋子
◇ 土曜日：女性医師(交代)は永易Dr.、安田Dr.
◇ 広田Dr.の外来は、恵Dr.または美里Dr.に変更になる場合があります。
◇ ☆は病棟医と兼任のため病棟での分娩、処置が優先となります。外来診療にも当たりますが待ち時間が長くなる場合があります。


